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ABSTRACT

Background: Tooth mobility is a periodontal disease accompanied by loss of periodontal ligament attachment and bone
destruction. Treatment for stabilization of loose teeth is splinting. The two most commonly used materials are composite wire
splinting and fiber reinforced composite splinting. However, there is a dilemma in the community regarding the selection of
materials that are more effective for the immobolization of loose teeth. Objective: The purpose of this study was to compare
the effectiveness between composite wire splinting and fiber reinforced composites splinting for the stabilization of loose teeth.
Methods: The study was conducted using the PRISMA diagram with PubMed, Researchgate, Tripdatabase and Google Scholar
databases by searching ("Periodontal Splinting" Or "Wire Splinting" Or "Fiber Reinforced Composite Splinting") And
("Periodontitis™). Results: The initial search showed 385 articles. After removal of duplicates and complete screening of
journals for eligibility, the results were 14, and the researcher identified 5 articles that met the criteria for inclusion in this
study. Conclusion: Based on the results of the study, it can be concluded that composite wire splinting is more effective than

fiber reinforced composite splinting because it effectively reduces tooth mobility and is more stable for loose teeth.

Keywords: Tooth Mobility, Splinting, Composite Wire, Fiber Reinforced Composites

LATAR BELAKANG

Mobilitas gigi merupakan masalah yang sering terjadi pada
gigi yang dapat berakibat hilangnya gigi dikarenakan penyakit
ataupun cedera pada gingiva atau tulang yang mendukung gigi.
Faktor yang menyebabkan mobilitas gigi yaitu kondisi inflamasi
jaringan periodontal, pelebaran ligamen periodontal, kehilangan
tulang alveolar, trauma oklusi, dan juga kehilangan perlekatan.*
Perawatan untuk kegoyangan pada gigi adalah splinting.
Splinting adalah alat yang digunakan untuk mempertahankan atau
menstabilkan gigi goyang dalam posisi fungsional dan
fisiologisnya.? Tujuan utama splint periodontal untuk mencapai
kondisi yang menguntungkan untuk penyembuhan periodontal,
untuk mengurangi mobilitas gigi, reposisi gigi, untuk
mendapatkan kenyamanan pengunyahan bagi pasien dan untuk
memastikan oklusi serta fungsionalitas yang optimal.34

Splinting diperlukan dalam kasus imobilisasi gigi, dengan
periode fiksasi mulai dari 1 minggu sampai 3 bulan,
menggunakan rigid splinting. Menurut B Kahler et al, Splinting
harus memungkinkan untuk pemasangan kembali ligamen
periodontal, stabilisasi gigi, pemeliharaan kebersihan, dan
memberikan kenyamanan pada pasien.® Terdapat 2 macam bahan
splinting yang akan dibahas, yaitu splinting kawat komposit dan
splinting fiber reinforced composite. Splinting kawat adalah yang
paling umum digunakan untuk stabilisasi gigi di bidang
periodontal, karena bahan yang ekonomis, kuat, —mudah
didapatkan dan mudah diaplikasikan dengan preparasi gigi yang
minimal dengan hasil yang baik.!* Splinting fiber reinforced
composite memiliki kemampuan dan kekuatan untuk menahan
oklusi dan gaya pengunyahan. Splint jenis ini bersifat non korosif,
transparan, dan secara estetik tampak natural. ®

Berdasarkan uraian diatas, terdapat dilema pada masyarakat
mengenai pemilihan bahan splinting mana yang lebih efektif
untuk perawatan gigi goyang, sehingga peneliti menganalisis dan
mereview penelitian-penelitian terdahulu mengenai
perbandingan bahan splinting kawat komposit dan bahan
splinting fiber reinforced composite untuk stabilisasi gigi.

METODE PENELITIAN

Jenis dan rancangan penelitian ini adalah Scoping Review.
Penelitian ini dilakukan sesuai dengan pedoman Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses

(PRISMA) dan menggunakan database PubMed, ResearchGate,
Google Scholar, dan Tripdatabase yang diolah secara sistematis.
Penelitian ini dilakukan di Kampus B Universitas Trisakti,
Jakarta Barat pada Bulan September hingga Desember 2023.
Peneliti menggunakan kriteria Population, Concept, Context
(PCC). Population yang digunakan yaitu Pasien dengan mobilitas
gigi akibat periodontitis yang terjadi pada gigi dengan perawatan
splinting, Concept yang digunakan yaitu Efektivitas perawatan
untuk mobilitas gigi akibat periodontitis dengan menggunakan
splinting komposit & kawat dan splinting fiber reinforced
composite, dan Context yang digunakan yaitu Splinting kawat
komposit dengan splinting fiber reinforced composite untuk
perawatan mobilitas gigi Kriteria inklusi yang digunakan dalam
penelitian ini adalah artikel asli dari PubMed, ResearchGate,
Google Scholar, dan Tripdatabase penelitian yang dilakukan pada
tahun 2013 hingga 2023, dan jurnal berbahasa Inggris atau
Indonesia. Kriteria eksklusi yang digunakan terdiri dari opinion
article, literature review, systematic review, penelitian in vitro
dan jurnal yang tidak dapat diakses secara lengkap.
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Gambar 1. Diagram PRISMA
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Data yang telah diambil berdasarkan kriteria Population,
Context, Concept (PCC) diseleksi berdasarkan kriteria
inklusi. Pencarian data menggunakan boolean search,
yaitu (“Periodontal Splinting” Or “Wire Composite
Splinting” Or “Fiber Reinforced Composite Splinting”)
And (“Periodontitis”).

Pencarian data pertama kali diperoleh 358 hasil, dengan
rincian 12 hasil dari Pubmed, 100 hasil dari ResearchGate,
258 hasil dari Google Scholar, dan 14 hasil dari
Tripdatabase. Penyaringan pertama dilakukan eliminasi
jurnal duplikasi, didapatkan sebanyak 311 hasil. Artikel
tersebut ditinjau dengan membaca judul dan abstrak,
kemudian disesuaikan dengan kriteria inklusi dalam
penelitian ini, dan ditemukan sebanyak 44 hasil. Dari 44
artikel, terdapat 30 artikel yang tidak sesuai dengan
kriteria inklusi, sehingga total artikel lengkap yang dinilai
kelayakannya yaitu 14 artikel. Pada 14 artikel tersebut,
ditinjau kembali yang dapat dieklusikan dengan alasan
kurang relevan terkait tidak membahas mengenai
perbandingan perawatan antara splinting kawat komposit
dan splinting fiber reinforced composite sebanyak 9
artikel. Total artikel yang termasuk dalam sintesis akhir
pada penelitian ini yaitu 5 artikel.
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PEMBAHASAN

Splinting kawat komposit maupun splinting fiber
reinforced composite dapat digunakan sebagai perawatan
stabilisasi gigi goyang untuk pasien periodontitis.
Penelitian dilakukan dengan mengumpulkan literatur dari
10 tahun terakhir untuk mengetahui perbandingan antara
splinting kawat komposit dengan splinting fiber
reinforced composite untuk stabilisasi gigi goyang.
Perawatan dilakukan dengan dua macam splinting, yaitu
splinting kawat komposit dan splinting fiber reinforced
composite.

Penurunan mobilitas gigi pada penderita periodontitis
merupakan salah satu indikator keberhasilan perawatan
periodontal yang sering digunakan. Akcali A et al

melakukan penelitian perawatan splint dengan dua macam
splinting yaitu splinting kawat komposit dan splinting
fiber reinforced composite. Dilakukan perawatan pada
sebelas pasien penderita periodontitis dengan minimum
dua gigi yang di splinting, terdapat enam pasien yang
terjadi kegagalan perawatan akibat kegagalan perekatan
antara fiber reinforced composite dan kawat komposit,
terdiri dari empat pasien menggunakan splinting fiber
reinforced dan dua pasien menggunakan splinting kawat
komposit. Hasil menunjukkan splinting kawat komposit
bisa mentoleransi mobilitas gigi lebih dari splinting fiber
reinforced composite karena hasil kekuatan ikatan secara
mekanis dengan stainless kawat baja secara signifikan
lebih tinggi daripada yang diperoleh dengan bahan FRC.®
Hal ini didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh L
Chandra Sekhar et al yaitu sebanyak 120 gigi anterior
yang dirawat menggunakan bahan splinting kawat
komposit dan bahan splinting fiber reinforced composite.
Hasil tingkat penurunan mobilitas pada gigi yang di splint
oleh kawat komposit yaitu 36,11% dan penurunan
mobilitas yang displint dengan fiber reinforced composite
yaitu 35,42%.” Splinting dapat mengurangi mobilitas dari
gigi goyang dari derajat 2 atau 3, menjadi derajat 1. Oleh
karena itu, tingkat penurunan mobilitas gigi lebih tinggi
pada splinting gigi yang menggunakan kawat dan
komposit. Menurut penelitian dari G Parthiban, Hasil dari
penelitian tersebut didapatkan waktu ketahanan rata-rata
splinting kawat komposit adalah 11 bulan dan splinting
fiber reinforced composite adalah 8 bulan.®

Splinting kawat dan komposit lebih umum digunakan
untuk splinting daripada menggunakan splinting fiber
reinforced composite. Hal ini sejalan dengan penelitian
oleh Aniruddh Menon et al, ditemukan bahwa splinting
kawat dan komposit lebih umum digunakan daripada
splinting fiber reinforced composite, yaitu sebanyak
85,1% menggunakan kawat dan komposit sedangkan
hanya 14,9% menggunakan splinting fiber reinforced
composite. Hal ini dapat disebabkan oleh beberapa faktor,
termasuk kecenderungan untuk menggunakan material
yang telah terbukti secara klinis, serta pertimbangan biaya
dan ketersediaan material.®

Splinting kawat dan komposit memiliki beberapa
kelebihan tetapi juga memiliki kekurangan yang cukup
signifikan yang dapat memicu terjadinya kegagalan
perawatan. Sebelumnya splinting dilakukan dengan
menggunakan bahan resin komposit yang dipasangkan
secara langsung pada kawat. Bahan ini hanya dapat
berikatan secara mekanis disekitar resin restoratif namun
tidak dapat berikatan secara kimiawi didalam splint. Jarak
yang terbentuk antara resin komposit dan kawat dapat
berpotensi menghasilkan patahan dan tegangan yang akan
membuat terjadinya kegagalan splint sehingga akan
meninggalkan ujung kawat yang tajam yang akan
mengiritasi lidah.10

Penurunan mobilitas gigi lebih tinggi pada splinting
yang menggunakan bahan kawat dan komposit walaupun
menurut Raluca M et al melakukan penelitian mengenai
perlekatan plak pada bahan splinting. Meninjau indeks
periodontal pada 104 gigi selama 6 bulan, pada dua
kelompok pasien dengan splint kawat-komposit dan
dengan splint fiber reinforced composite, menunjukkan
nilai indeks plak yang lebih besar pada kelompok dengan
splint kawat komposit dibandingkan dengan splinting
fiber reinforced composite. Sehingga periodontitis
rekuren akan terjadi dan terhambatnya penyembuhan dari
jaringan periodontal karena kurangnya kemudahan dalam
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menjaga kebersihan gigi dan mulut pada pasien yang
menggunakan bahan splinting kawat dan komposit.1°

Keterbatasan dari penelitian ini yaitu kurangnya
penelitian terbaru yang meneliti mengenai perbandingan
efektivitas dari bahan splinting kawat komposit dan fiber
reinforced composite, peneliti membandingkan splinting
kawat komposit dan fiber reinforced composite dengan
beberapa macam jenis komposit untuk sementasinya
sehingga tidak spesifik pada satu jenis komposit, dan
peneliti tidak menspesifikasikan diameter dari kawat yang
dipakai untuk splinting.

KESIMPULAN

Berdasarkan scoping review mengenai perbandingan
antara splinting kawat komposit dengan splinting fiber
reinforced composite untuk gigi goyang, dapat
disimpulkan bahwa perawatan splinting menggunakan
bahan kawat dan komposit lebih efektif daripada
menggunakan bahan fiber reinforced composite karena
bahan splint kawat komposit lebih efektif dalam
penurunan mobilitas gigi, stabilisasi gigi, dan waktu
ketahanan rata-rata yang lebih lama daripada splinting
fiber reinforced composite.
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ABSTRACT

Background: Tooth mobility is a periodontal disease accompanied by loss of periodontal ligament attachment and bone
destruction. Treatment for stabilization of loose teeth is splinting. The two most commonly used materials are composite wire
splinting and fiber reinforced composite splinting. However, there is a dilemma in the community regarding the selection of
materials that are more effective for the immobolization of loose teeth. Objective: The purpose of this study was to compare
the effectiveness between compaosite wire splinting and fiber reinforced composites splinting for the stabilization of loose teeth .
Methods: The study was conducted using the PRISMA diagram with PubMed, Researchgate, Tripdatabase and Google Scholar
databases by searching ("Periodontal Splinting" Or "Wire Splinting" Or "Fiber Reinforced Composite Splinting") And
("Periodontitis"). Results: The initial search showed 385 articles. After remeval of duplicates and complete screening of
Jowrnals for eligibility, the results were 14, and the researcher identified 5 articles that met the criteria for inclusion in this
study. Conclusion: Based on the results of the study, it can be concluded that composite wire splinting is more effective than
fiber reinforced composite splinting because it effectively reduces tooth mobility and is more stable for loose teeth.

Keywords: Tooth Mobility, Splinting, Composite Wire, Fiber Reinforced Composites

LATAR BELAKANG

Mobilitas gigi merupakan masalah yang sering terjadi pada
gigi yang dapat berakibat hilangnya gigi dikarenakan penyakit
ataupun cedera pada gingiva atau mlang yang mendukung gigi.
Faktor yang menyebabkan mobilitas gigi yaitu kondisi inflamasi
jaringan periodontal, pelebaran ligamen periodontal, kehilangan
tulang alveolar, rauma oklusi. dan juga kehilangan perlekatan !
Perawatan untuk kegoyangan pada gigi adalah  splinting.
Splinting adalah alat yang digunakan untuk mempertahankan atau
menstabilkan  gigi goyang dalam posisi fungsional dan
fisiologisnya.? Tujuan utama splint periodontal untuk mencapai
kondisi yang menguntingkan untuk penyembuhan periodontal,
untuk  mengurangi  mobilitas  gigi, reposist  gigl, untuk
mendapatkan kenyamanan pengunyahan bagi pasien dan untuk
memastikan oklusi serta fungsionalitas yang optimal 7

Splinting diperdukan dalam kasus imobilisasi gigi. dengan
periode  fiksasi mulai dan 1 minggu sampai 3 bulan,
menggunakan fgid splinting. Menurut B Kahler et al, Splinting
harus memungkinkan untuk pemasangan kembali ligamen
periodontal, stabilisasi gigi. pemeliharaan kebersihan, dan
memberikan kenyamanan pada pasien.’ Terdapat 2 macam bahan
splinting yang akan dibahas, yaitu splinting kawat komposit dan
splinting fiber reinforced composite. Splinting kawat adalah yang
paling umum digunakan untuk stabilisasi gigi di bidang
periodontal, karena bahan yang ckonomis, kuat, mudah
didapatkan dan mudah diaplikasikan dengan preparasi gigi yang
minimal dengan hasil yang baik." Splinting fiber reinforced
composite memiliki kemampuan dan kekuatan untuk menahan
oklusi dan gaya pengunyahan. Splint jenis ini bersifat non korosif,
transparan, dan secara estetik tampak natural .

Berdasarkan uraian diatas, erdapat dilema pada masyarakat
mengenai pemilihan bahan splinting mana yang lebih efektif
untuk perawatan gigi goyang, schingga peneliti menganalisis dan
mereview penelitian-penelitian terdahulu mengenai
perbandingan  bahan splinting kawat komposit dan bahan
splinting fiber reinforced composite untuk stabilisasi gigi.

METODE PENELITIAN

Jenis dan rancangan penelitian ini adalah Scoping Review.
Penelitian i1 dilakukan sesual dengan pedoman Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses

(PRISMA) dan menggunakan database PubMed, ResearchGate,
Google Scholar, dan Tripdatabase yang diolah secara sistematis.
Peneliian ini dilakukan di Kampus B Universitas Trsakti,
Jakarta Bamt pada Bulan September hingga Desember 2023,
Penelii menggunakan kriteria Population, Concept, Context
(PCC). Population yang digunakan yaitu Pasien dengan mobilitas
gigi akibat periodontitis yang terjadi pada gigi dengan perawatan
splinting, Concept yang digunakan yaitu Efektivitas perawatan
untuk mobilitas gigi akibat periodontitis dengan menggunakan
splinting komposit & kawat dan splinting fiber minforced
composite, dan Context yang digunakan yaitu Splinting kawat
komposit dengan splinting fiber reinforced composite untuk
perawatan mobilitas gigi Kriteria inklusi yang digunakan dalam
penelitian ini adalah anikel asli dari PubMed, ResearchGate,
Google Scholar, dan Tripdatabase penelitian yang dilakukan pada
tahun 2013 hingga 2023, dan jumal berbahasa Inggrs atau
Indonesia. Kriteria eksklusi yang digunakan terdiri dari opinion
article, literamre review, systematic review, peneliian in vitro
dan jumal yang tidak dapat diakses secam lengkap.
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Data yang telah diambil berdasarkan kriteria Population,
Context, Concept (PCC) diseleksi berdasarkan kriteria
inklusi. Pencarian data menggunakan boolean search,
yaitu (“Periodontal Splinting” Or “Wire Composite
Splinting™ Or “Fiber Reinforced Composite Splinting™)
And (“Periodontitis™).

Pencarian data pertama kali diperoleh 358 hasil, dengan
rincian 12 hasil dari Pubmed, 100 hasil dari ResearchGate,
258 hasil dari Google Scholar, dan 14 hasil dari
Tripdatabase. Penyaringan pertama dilakukan eliminasi
jurnal duplikasi, didapatkan sebanyak 311 hasil. Artikel
tersebut ditinjau dengan membaca judul dan abstrak,
kemudian disesuaikan dengan kriteria inklusi dalam
penelitian ini, dan ditemukan sebanyak 44 hasil. Dari 44
artikel, terdapat 30 artikel yang tidak sesuai dengan
kriteria inklusi, sehingga total artikel lengkap yang dinilai
kelayakannya yaitu 14 artikel. Pada 14 artikel tersebut,
ditinjau kembali yang dapat dieklusikan dengan alasan
kurang relevan terkait tidak membahas mengenai
perbandingan perawatan antara splinting kawat komposit
dan splinting fiber reinforced composite sebanyak 9
artikel. Total artikel yang termasuk dalam sintesis akhir
pada penelitian ini yaitu 5 artikel.
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PEMBAHASAN

Splinting kawat komposit maupun splinting fiber
reinforced composite dapat digunakan sebagai  perawatan
stabilisasi gigi goyang untuk pasien periodontitis.
Penelitian dilakukan dengan mengumpulkan literatur dari
10 tahun terakhir untuk mengetahui perbandingan antara
splinting  kawat komposit dengan splinting fiber
reinforced composite untuk stabilisasi gigi goyang.
Perawatan dilakukan dengan dua macam splinting, yaitu
splinting kawat komposit dan splinting fiber reinforced
composite.

Penurunan mobilitas gigi pada penderita periodontitis
merupakan salah satu indikator keberhasilan perawatan
periodontal yang sering digunakan. Akcali A et al

melakukan penelitian perawatan splint dengan dua macam
splinting yait splinting kawat komposit dan splinting
fiber reinforced composite. Dilakukan perawatan pada
sebelas pasien penderita periodontitis dengan minimum
dua gigi yang di splinting, terdapat enam pasien yang
terjadi kegagalan perawatan akibat kegagalan perekatan
antara fiber reinforced composite dan kawat komposit,
terdiri dari empat pasien menggunakan splinting fiber
reinforced dan dua pasien menggunakan splinting kawat
komposit. Hasil menunjukkan splinting kawat komposit
bisa mentoleransi mobilitas gigi lebih dari splinting fiber
reinforced composite karena hasil kekuatan ikatan secara
mekanis dengan stainless kawat baja secara signifikan
lebih tinggi daripada yang diperoleh dengan bahan FRC.*
Hal ini didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh L
Chandra Sekhar et al yaitu sebanyak 120 gigi anterior
yang dirawat menggunakan bahan splinting kawat
komposit dan bahan splinting fiber reinforced composite.
Hasil tingkat penurunan mobilitas pada gigi yang di splint
oleh kawat komposit vaitu 36.11% dan penurunan
mobilitas yang displint dengan fiber reinforced composite
yaitu 3542%. Splinting dapat mengurangi mobilitas dari
gigi goyang dari dergjat 2 atau 3, menjadi derajat 1. Oleh
karena itu, tingkat penurunan mobilitas gigi lebih tinggi
pada splinting gigi vang menggunakan Kawat dan
komposit. Menurut penelitian dari G Parthiban, Hasil dari
penelitian tersebut didapatkan waktu ketahanan rata-rata
splinting kawat komposit adalah 11 bulan dan splinting
fiber reinforced compuosite adalah 8 bulan ®

Splinting kawat dan komposit lebih umum digunakan
untuk splinting daripada menggunakan splinting fiber
reinforced composite. Hal ini sejalan dengan penelitian
oleh Aniruddh Menon et al, ditemukan bahwa splinting
kawat dan komposit lebih umum digunakan daripada
splinting fiber reinforced composite, yaitu sebanyak
85,1% menggunakan kawat dan komposit sedangkan
hanya 149% menggunakan splinting fiber reinforced
composite. Hal ini dapat disebabkan oleh beberapa faktor,
termasuk kecenderungan untuk menggunakan material
yang telah terbukti secara klinis, serta pertimbangan biaya
dan ketersediaan material.”

Splinting kawat dan komposit memiliki beberapa
kelebihan tetapi juga memiliki kekurangan yang cukup
signifikan yang dapat memicu terjadinya kegagalan
perawatan. Sebelumnya splinting dilakukan dengan
menggunakan bahan resin komposit yang dipasangkan
secara langsung pada kawat. Bahan ini hanya dapat
berikatan secara mekanis disekitar resin restoratif namun
tidak dapat berikatan secara kimiawi didalam splint. Jarak
yang terbentuk antara resin komposit dan kawat dapat
berpotensi menghasilkan patahan dan tegangan yang akan
membuat terjadinya kegagalan splint sehingga akan
meninggalkan ujung kawat yang tajam yang akan
mengiritasi lidah.10

Penurunan mobilitas gigi lebih tinggi pada splinting
yang menggunakan bahan kawat dan komposit walaupun
menurut Raluca M et al melakukan penelitian mengenai
perlekatan plak pada bahan splinting. Meninjau indeks
periodontal pada 104 gigi selama 6 bulan, pada dua
kelompok pasien dengan splint kawat-komposit dan
dengan splint fiber reinforced composite, menunjukkan
nilai indeks plak yang lebih besar pada kelompok dengan
splint kawat komposit dibandingkan dengan splinting
fiber reinforced composite. Sehingga periodontitis
rekuren akan terjadi dan terhambatnya penyembuhan dari
jaringan periodontal karena kurangnya kemudahan dalam




JEGT VOL. 6,NO.1, July (2024) 115 - 116, DOT : 10.25 105/jkgt. v6il 20950

menjaga kebersihan gigi dan mulut pada pasien yang
menggunakan bahan splinting kawat dan komposit.'”

Keterbatasan dari penelitian ini yaitu kurangnya
penelitian terbaru yang meneliti mengenai perbandingan
efektivitas dari bahan splinting kawat komposit dan fiber
reinforced composite, peneliti membandingkan splinting
kawat komposit dan fiber reinforced composite dengan
beberapa macam jenis komposit untuk sementasinya
sehingga tidak spesifik pada satu jenis komposit, dan
peneliti tidak menspesifikasikan diameter dari kawat yang
dipakai untuk splinting.

KESIMPULAN

Berdasarkan scoping review mengenai perbandingan
antara splinting kawat komposit dengan splinting fiber
reinforced composite untuk  gigi  goyang, dapat
disimpulkan bahwa perawatan splinting menggunakan
bahan kawat dan komposit lebih efektif daripada
menggunakan bahan fiber reinforced composite karena
bahan splint kawat komposit lebih efektf dalam
penurunan mobilitas gigi, stabilisasi gigi, dan wakw
ketahanan rata-rata yang lebih lama daripada splinting
fiber reinforced composite.
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